
โครงการฝึกอบรมหลักสูตร “การปฏิบัติงานด้านจิตวิทยาคลินิก” 
 

๑. ชื่อโครงการ  โครงการฝึกอบรมหลักสูตร  “การปฎิบัติงานด้านจิตวิทยาคลินิก” 
 

๒. ผู้รับผิดชอบ  สำนักวิชาการสุขภาพจิต กรมสุขภาพจิต 
คณะกรรมการวิชาชีพสาขาจิตวิทยาคลินิก  กรมสนับสนุนบริการสุขภาพ 
มูลนิธินักจิตวิทยาคลินิกไทย 

 

๓. หลักการและเหตุผล 
 ตามที่พระราชกฤษฎีกากำหนดให้สาขาจิตวิทยาคลินิกเป็นสาขาการประกอบโรคศิลปะ             
ตามพระราชบัญญัติการประกอบโรคศิลปะ พ.ศ.  ๒๕๔๒ และพ.ศ.  ๒๕๔๖ ซึ่งมีผลบังคับใช้ตั้งแต่วันที่       
๒๑  ตุลาคม  ๒๕๔๖  โดยกฎหมายตามมาตรา  ๑๑  บัญญัติให้บุคคลที่จบการศึกษาสาขาจิตวิทยาคลินิก  
หรือกระบวนการทางจิตวิทยาคลินิกเป็นวิชาเอก ที่จะขอขึ้นทะเบียนและรับใบอนุญาตเป็นผู้ประกอบ       
โรคศิลปะสาขาจิตวิทยาคลินิกจะต้องผ่านการปฎิบัติงานโรงพยาบาล  หรือองค์กรใดที่คณะกรรมการวิชาชีพ
สาขาจิตวิทยาคลินิกรับรองไม่น้อยกว่าหกเดือน  จึงจะขออนุญาตเป็นผู้ประกอบโรคศิลปะสาขาจิตวิทยาคลินิกได้   
 ทั้งนี้เพ่ือพัฒนาศักยภาพของนักจิตวิทยาคลินิก  ให้สามารถปฏิบัติติงานได้สอดคล้องกับหลักการ
ข้างต้น  และฝึกปฏิบัติติงานตามมาตรฐานทางวิชาชีพทั้งด้านวิชาการ  และการปฏิบัติติงาน สามารถขอ
อนุญาตขึ้นทะเบียนและรับใบอนุญาตเป็นผู้ประกอบโรคศิลปะสาขาจิตวิทยาคลินิกได้นั้น กรมสุขภาพจิต     
จึงร่วมกับคณะกรรมการวิชาชีพสาขาจิตวิทยาคลินิก กรมสนับสนุนบริการสุขภาพ สมาคมนักจิตวิทยาคลินิก
ไทยและมูลนิธินักจิตวิทยาคลินิกไทยจัดการฝึกอบรมหลักสูตร  “การปฏิบัติงานด้านจิตวิทยาคลินิก” ขึ้น 
 

๔. วัตถุประสงค ์
 ๔.๑ เพ่ือให้ผู้เข้ารับการอบรมได้พัฒนาความรู้  ความสามารถในการปฎิบัติงานด้านการตรวจวินิจฉัย
ทางจิตวิทยาคลินิก  (Clinical  Psychodiagnostics  Assessment)  การบำบัดทางจิตวิทยา การฟ้ืนฟู
สมรรถภาพทางจิต  ( Psychological  Treatment  and  Rehabilitation) และการประยุกต์จิตวิทยาคลินิก
เข้าสู่งานด้านสุขภาพจิตชุมชนและศาสตร์อ่ืนๆ ที่เกี่ยวข้อง (Application  of  Clinical  Psychology  for  
Community  Mental  Health  Services  and  Related  Fields)  ตามมาตรฐานวิชาชีพ 
 ๔.๒ เพ่ือให้ผู้เข้ารับการอบรมมีการปฎิบัติงานที่มีคุณภาพ และตามมาตรฐานของวิชาชีพสาขา
จิตวิทยาคลินิก 
 ๔.๓ เพ่ือให้ผู้เข้ารับการอบรมมีความพร้อมในการสอบและขึ้นทะเบียนรับใบอนุญาตการประกอบ
วิชาชีพสาขาจิตวิทยาคลินิก 
 
 
 
 
 
 



๕. วิธีดำเนินการ 
 ระยะเตรียมการ 
 ๕.๑ ประชุมคณะทำงานและขออนุมัติโครงการ 
 ๕.๒ การประชาสัมพันธ์โครงการและรับสมัครผู้เข้ารับการอบรม 
 ๕.๓ การจัดทำเอกสารการฝึกอบรม 

๕.๔ ประชุมคณะกรรมการเพ่ือเตรียมการจัดฝึกอบรม 
๕.๕  ประชุมคณะกรรมการเพ่ือพิจารณาคุณสมบัติผู้สมัคร 
๕.๖  ประกาศรายชื่อผู้มีคุณสมบัติเข้ารับการฝึกอบรม   
๕.๗  ประชุมเชิงปฏิบัติการอาจารย์ผู้ดูแลการฝึกอบรมจากสถาบันฝึกปฏิบัติงาน 
ระยะดำเนินการฝึกอบรม 
๕.๘ ดำเนินการฝึกอบรม 
 -  การบรรยายในระยะ core course 
 -  การฝึกปฎิบัติ 
๕.๙ การประเมินผลระหว่างการอบรม 
๕.๑๐ ประกาศผลการฝึกอบรม 
๕.๑๑ ประชุมคณะกรรมการและอาจารย์ผู้ดูแลการฝึกอบรมจากสถาบันฝึกปฏิบัติงานเพ่ือประเมินผล

การฝึกอบรม 
 

๖. กลุ่มเป้าหมาย 
 ผู้เข้ารับการฝึกอบรมต้องมีคุณสมบัติตามพระราชกฤษฎีกากำหนดให้สาขาจิตวิทยาคลินิกเป็นสาขา
การประกอบโรคศิลปะ ตามพระราชบัญญัติการประกอบโรคศิลปะพ.ศ. ๒๕๔๒  พ.ศ. ๒๕๔๖ คือ 
 ๖.๑ ผู้ที่เข้าฝึกอบรมเพ่ือขออนุญาตขึ้นทะเบียนและรับใบอนุญาตเป็นผู้ประกอบโรคศิลปะสาขา
จิตวิทยาคลินิก คือ ผู้มีคุณสมบัติดังนี้ 
  -  ผู้ ที่ ได้ รับปริญญาหรือประกาศนี ยบั ตรเที ยบเท่ าปริญญา  สาขาจิตวิทยาคลินิ กจาก
สถาบันการศึกษาท่ีคณะกรรมการวิชาชีพสาขาจิตวิทยาคลินิกรับรอง  หรือ 
  -  ผู้ที่ได้รับปริญญาหรือประกาศนียบัตรเทียบเท่าปริญญา  สาขาจิตวิทยาที่มีกระบวนวิชา
จิตวิทยาคลินิกเป็นวิชาเอกจากสถาบันการศึกษาท่ีคณะกรรมการวิชาชีพสาขาจิตวิทยาคลินิกรับรอง 
 ๖.๒  ผู้สนใจเข้าฝึกอบรมเพ่ือเพ่ิมพูนความรู้ทางจิตวิทยาคลินิก  คือผู้มีคุณสมบัติดังนี้ 
  -  ผู้ที่ได้รับปริญญาหรือประกาศนียบัตรเทียบเท่าปริญญาด้านจิตวิทยาสาขาอ่ืนก่อนวัน  
พระราชกฤษฎีกานี้ใช้บังคับ  และปฎิบัติงานด้านจิตวิทยาคลินิก  
  -  ผู้ประกอบโรคศิลปะสาขาจิตวิทยาคลินิก   



  -  ผู้สำเร็จการศึกษาสาขาจิตวิทยาคลินิกหรือสาขาจิตวิทยาที่มีกระบวนวิชาจิตวิทยาคลินิก
เป็นวิชาเอกจากสถาบันการศึกษาจากต่างประเทศ 
 

๗. วัน  เวลาและสถานที ่
 ๗.๑ ประชุมคณะทำงานเพ่ือจัดเตรียมการฝึกอบรม   

๗.๒ การประชาสัมพันธ์การรับสมัครผู้เข้ารับการอบรม และดำเนินการรับสมัคร 
๗.๓ ประชุมคณะทำงานเพ่ือพิจารณาคุณสมบัติผู้สมัคร  
๗.๔  จับฉลากเลือกสถาบันฝึก     
๗.๕ ประกาศรายชื่อผู้มีคุณสมบัติเข้ารับการฝึกอบรม  
๗.๕ ขออนุมัติโครงการ      
๗.๖ ชำระค่าลงทะเบียนเข้ารับการฝึกอบรม   
ระยะดำเนินการฝึกอบรม 
๗.๗ ประชุมเชิงปฏิบัติการเพ่ือเตรียมความพร้อมการฝึกอบรมแก่คณะทำงานและอาจารย์ที่ปรึกษา

จากสถาบัน ณ โรงแรมแกรนด์ริชมอนด์ ถนนรัตนาธิเบศน์ จังหวัดนนทบุรี ในวันที่ ๑๘ มิถุนายน ๒๕๖๘ 
 

๗.๘ ดำเนินการฝึกอบรม 
 -  การบรรยาย  
วันที่ ๓๐ มิถุนายน ๒๕๖๘ ณ โรงแรมแกรนด์ริชมอนด์ ถนนรัตนาธิเบศน์ จังหวัดนนทบุรี  
วันที่ ๑ – ๓๑ กรกฎาคม ๒๕๖๘ ณ ห้องประชุม รพ.ศรีธัญญา  
 -   การฝึกปฏิบัติ ระยะเวลา ๕ เดือน 
๗.๙ ประชุมคณะทำงานและอาจารย์ผู้ดูแลการฝึกอบรมจากสถาบันฝึกปฏิบัติงานเพ่ือประเมินผล   
ในเดือนตุลาคม ๒๕๖๘ และ เดือนมีนาคม  กรกฎาคม ๒๕๖๙  
๗.๙ ส่งสรุปผลคะแนนการฝึกอบรม   
ในเดือนมกราคม  พฤษภาคม และ กันยายน๒๕๖๙ 

๗.๑๐ ประชุมประเมินผล ปัจฉิมนิเทศและมอบวุฒิบัตร ในเดือนมิถุนายน  ๒๕๖๙ 
   

๘. งบประมาณ 
โดยงบประมาณกรมสุขภาพจิต งบเงินอุดหนุน  จำนวนเงิน ๑,๖๐๐,๐๐๐ บาท (หนึ่งล้านหกแสนบาท

ถ้วน) ตามรายละเอียดดังต่อไปนี้ 
กิจกรรมที่ ๑ ประชุมเชิงปฏิบัติการเพ่ือเตรียมความพร้อมการฝึกอบรมแก่คณะทำงานและอาจารย์ที่

ปรึกษาจากสถาบัน  ณ โรงแรมแกรนด์ริชมอนด์ ถนนรัตนาธิเบศน์ จังหวัดนนทบุรี ในวันที่ ๑๘ มิถุนายน 
๒๕๖๘ 

- ค่าอาหาร ผู้เข้ารับการฝึกอบรม วิทยากร และคณะทำงาน 
( ๔๐๐ บาท X ๕๐ คน X ๑ วัน )    ๒๐,๐๐๐.- บาท 



- ค่าอาหารว่าง ผู้เข้ารับการฝึกอบรม วิทยากร และคณะทำงาน 
( ๘๐ บาท X ๕๐ คน X ๒ ครั้ง )      ๘,๐๐๐.- บาท 
- ค่าตอบแทนวิทยากร      ๑๘,๐๐๐.- บาท 
(๑,๒๐๐ บาท X ๖ ชั่วโมง X ๒ คน) 
(๖๐๐ บาท X ๖ ชั่วโมง X ๑ คน) 
- ค่าใช้จ่ายในการเดินทางสำหรับวิทยากร    ๑,๕๐๐.- บาท 

  รวมจำนวนเงิน              ๔๗,๕๐๐.- บาท 
กิจกรรมที่ ๒ จัดฝึกอบรมในระยะบรรยายวิชาการ  ในเดือนมิถุนายน ๒๕๖๘ ณ ห้องประชุม         

โรงแรมแกรนด์ริชมอนด์ จังหวัดนนทบุรี และ ในเดือนกรกฎาคม ๒๕๖๘  ณ ห้องประชุม รพ.ศรีธัญญา และ
ทางระบบออนไลน์ 
 - ค่าอาหาร ผู้เข้ารับการฝึกอบรม วิทยากร และคณะทำงาน 
   ( ๔๐๐บาท X ๒๐๐ คน X ๑ วัน )      ๘๐,๐๐๐.- บาท 
   ( ๑๕๐บาท X ๒๐๐ คน X ๒๐ วัน )    ๖๐๐,๐๐๐.- บาท 

- ค่าอาหารว่าง ผู้เข้ารับการฝึกอบรม วิทยากร และคณะทำงาน 
   ( ๘๐บาท X ๒๐๐ คน X ๒ ครั้ง )      ๓๒,๐๐๐.- บาท 
   ( ๓๕บาท X ๒๐๐ คน X ๒ ครั้ง X ๒๐ วัน )   ๒๘๐,๐๐๐.- บาท 
 - ค่าตอบแทนวิทยากร       ๓๐๐,๐๐๐.- บาท 

     (๑,๒๐๐ บาท X ๖ ชั่วโมง X ๒ คน) 
(๖๐๐ บาท X ๖ ชั่วโมง X ๑ คน) 

 - ค่าใช้จ่ายในการเดินทางสำหรับวิทยากร      ๕๐,๐๐๐.- บาท 
รวมจำนวนเงิน             ๑,๕๖๕,๑๐๐.- บาท 

 กิจกรรมที่ ๓ ค่าจัดทำคู่มือและเอกสารประกอบการบรรยาย   ๓๕๐,๐๐๐.- บาท 
      รวมทั้งสิ้น        ๑,๖๐๐,๐๐๐.- บาท 
หมายเหตุ ค่าใช้จ่ายทุกกิจกรรม/รายการสามารถถัวจ่ายทดแทนกันได้ 
 

กิจกรรมที ่๔  การฝึกอบรมในระยะฝึกปฏิบัติงาน ในระหว่างเดือนสิงหาคม ถึง ธันวาคม ๒๕๖๘ หรือ 
เดือนมกราคม ถึงเดือนพฤษภาคม ๒๕๖๙ หรือ เดือนพฤษภาคม ถึงเดือนกันยายน ๒๕๖๙  
โดย ผู้สมัครเข้ารับการฝึกอบรมชำระค่าลงทะเบียนการเข้าอบรมคนละ  ๑๒,๐๐๐  บาท  โดยผู้เข้ารับการ
ฝึกอบรมสามารถเบิกค่าลงทะเบียนการฝึกอบรม ค่าเดินทาง และที่พัก ได้ตามสิทธิจากงบประมาณต้นสังกัด  
การอบรมครั้งนี้ไม่ถือเป็นวันลาตามระเบียบกระทรวงการคลังที่ว่าด้วยค่าใช้จ่ายในการฝึกอบรม  การจัดงาน  
และการประชุมระหว่างประเทศ  พ.ศ. ๒๕๔๙  และต้องได้รับอนุมัติจากผู้บังคับบัญชาแล้ว 
 



๙. การประเมินผล 
 ๙.๑  การประเมินผลกิจกรรมโดยผู้ให้การฝึกอบรม  
 ๙.๒  การประชุมประเมินผลโดยคณะทำงานที่รับผิดชอบ 
 ๙.๓  ประเมินความคิดเห็นผู้เข้ารับการฝึกอบรม 
 
๑๐.ผลที่คาดว่าจะได้รับ 
 ๑๐.๑  ผู้ผ่านการฝึกอบรมมีความรู้  ความสามารถการปฏิบัติงานตามมาตรฐานวิชาชีพทั้งด้าน
วิชาการและการปฏิบัติงานทางคลินิก 
 ๑๐.๒  ผู้ผ่านการอบรมตามหลักสูตรสามารถยื่นขอสอบเพ่ือขึ้นทะเบียนและรับใบอนุญาตเป็นผู้
ประกอบโรคศิลปะสาขาจิตวิทยาคลินิกต่อไป 
 
 

(นางสุภาวดี  นวลมณี)               (นายบุรินทร์ สุรอรุณสัมฤทธิ์) 
      ผู้เชี่ยวชาญด้านจิตวิทยาคลินิก                                      นายแพทย์ทรงคุณวุฒิ 
  และการผลิตบุคลากรทางการแพทย์       ผู้อำนวยการสำนักวิชาการสุขภาพจิต 
     ผู้เสนอโครงการ          ผู้เห็นชอบโครงการ 
 
 
   
 
 
 
 

ผู้อนุมัติโครงการ 


